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1.1 Origen del Informe 

 

En cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 17, inciso j,  del Reglamento de Funcionamiento del 

Comité Cantonal de Deportes y Recreación del Cantón de Siquirres, donde dicta “Entregar 

trimestralmente al Concejo Municipal de Siquirres un informe económico y de labores coincidente con 

la aprobación del giro proporcional del tracto presupuestario correspondiente según presupuesto anual 

del Comité Cantonal”. 

 

Siendo este órgano sujeto de las Normas Técnicas sobre Presupuestos Públicos, además de la Ley 

de la Administración Financiera de la República y Presupuestos Públicos (Ley N° 8131), Ley de 

Fortalecimiento de las Finanzas Públicas” Ley N.° 9635, Directrices emitidas por la Contraloría General 

de la República sobre lineamientos para presentación y registro de la información presupuestaria de 

los entes públicos no estatales. 

 

1.2 Objetivo del Informe 

 

Brindar información concreta y veraz de las labores ejecutadas por el Comité Cantonal de Deportes y 

Recreación de Siquirres, en cuanto a ingresos y egresos y su porcentaje de metas alcanzadas, logros 

deportivos y otros. 

 

1.3 Responsabilidad de la Administración 

 

La veracidad de la información y exactitud de los contenidos del presente informe, es responsabilidad 

de la Junta Directiva del Comité Cantonal de Deportes y Recreación de Siquirres, quienes con su 

accionar diario ejecutan actividades para el cumplimiento de las metas definidas en cada programa 

establecido, el informe se elaboró con datos recopilados de los reportes remitidos por parte de 

Contabilidad, en relación a la ejecución presupuestaria, además de la información suministrada por 

tesorería, en referencia al área deportiva estuvo a cargo del Promotor deportivo y la parte 

administrativa, por parte del Presidente de este órgano y Asistente Administrativa. 

 

1.4 Alcance del Informe 

 

Abarca el periodo comprendido desde 01 de enero al 31 de marzo del 2026. 

 

 

1.5 Importancia de la revisión y seguimiento de la Ejecución Presupuestaria 

 

La emisión de informes que reflejen el avance en la ejecución presupuestaria, es de suma importancia, 

ya que gracias a los datos suministrados, la Administración tiene una herramienta para valorar de 

forma oportuna, sistemática y objetiva los resultados de la gestión, para consecuentemente determinar 
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si su actuación corresponde a lo esperado en términos físicos y financieros alcanzados y a los 

requerimientos actuales de la población meta. 

 

Gracias a estos informes de evaluación, la Administración puede revisar la eficacia, eficiencia y nivel 

de calidad con lo cual se ha ejecutado el presupuesto, así como los bienes y servicios alcanzados y 

analizar si son efectivos en la población meta, el desarrollo de una buena evaluación es de vital 

importancia para la rendición de cuentas, de ahí la necesidad de que desde la formulación del 

presupuesto se establezca con claridad los objetivos y metas pretendidos en el año. 

 

El seguimiento de la ejecución del presupuesto sirve como instrumento de control, pues permite 

retroalimentar y ajustar el mecanismo de estimaciones de ingresos y gastos según el comportamiento 

observado, adicionalmente como fuente informativa para la formulación y ejecución de presupuestos 

de períodos posteriores, valoración de los porcentajes alcanzado, en base a las metas propuestas del 

Plan Anual operativo para la toma oportuna y adecuada de las decisiones, que se verán reflejadas en 

la ejecución, siempre buscando una mejora constante en la administración eficiente de los recursos, 

para el máximo aprovechamiento. 

 

1.6. Misión  

 

Somos un Comité Cantonal de Deportes que administra, impulsa y desarrolla, proyectos de deporte y 

recreación para el disfrute de los habitantes del cantón, contribuyendo así a su desarrollo integral. 

 

1.7. Visión 

 

Ser una entidad modelo en el ámbito nacional e internacional, por la transparencia y prestigio en el 

impulso de todas las disciplinas deportivas y recreativas, por medio de la planificación y ejecución de 

proyectos en beneficio de la población del cantón. 

 

1.8. Conformación de Junta Directiva 

 

A continuación el detalle de las personas que actualmente conforman la Junta Directiva del Comité 

Cantonal de Deportes hasta el 31 de diciembre del 2029: 

 

 

Nombre Cédula Cargo Condición 

Róguido López Martínez 6-1048-0287 Presidente Propietario 

Valerie Loney 

Liwell  

7-0221-0479 Suplencia de Presidencia Suplencia 

Jose Antonio Plummer Allen 7-0077-0506 Vocal 1 Propietario 
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En representación de las organizaciones deportivas del cantón de Siquirres 

   

Nombre Cédula Cargo Condición 

Narda Villalobos 

Ramírez 

1-0893-0937 Tesorera Propietaria 

Randol Santana 

Rosales 

3-0411-0841 Secretario Propietario 

 

    

En representación de las organizaciones comunales del cantón de Siquirres 

   

Nombre Cédula Cargo Condición 

María Miriam 

Gómez Sánchez 

5-0237-0791 Vocal 2 Suplente 

 

  

En representación de la población joven del cantón de Siquirres   

 

Nombre Cédula Cargo Condición 

Eowyn Urbina 

Lizano 

7-0327-0155 Representante 

población joven 

femenina 

Propietaria 

Valeria Casares 

Hurtado 

7-0341-0800 Representante 

población joven 

femenina 

Suplente 

Héctor Allen 

Hernández 

7-0257-0904 Representante 

población joven 

masculino 

Suplente 

 

 

 

 

2. ÁREA FINANCIERO-CONTABLE 

 

2.1 INGRESOS 

 

INGRESO ene-26 feb-26 mar-26 
INGRESO I 

TRIMESTRE 
2026 

Transferencia Municipalidad de Siquirres    13 500 000,00    
                        

13 500 000,00  

Uso de instalaciones       20 000,00        156 000,00        64 000,00  
                            

220 000,00  
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ICODER ACTIVATE      8 000 000,00    
                          

8 000 000,00  

….         

…         

…         

…         

Total       20 000,00   21 656 000,00        64 000,00  
                        

21 720 000,00  

 

Fuente: Datos suministrados por la Contadora externa Lic. Carol Chaves Cerdas. 

 

 

 
 
Observaciones: Durante el primer trimestre del 2026, el Comité registró ingresos por un total de 
₡21.720.000,00. La mayor parte de los recursos correspondió a la transferencia de la Municipalidad 
de Siquirres por ₡13.500.000,00 y a la transferencia del proyecto ICODER ACTÍVATE por 
₡8.000.000,00, ambas recibidas en el mes de febrero, lo que concentró la mayor captación de ingresos 
en ese período. Por su parte, los ingresos por concepto de alquileres se percibieron de forma continua 
durante los tres meses, alcanzando un total acumulado de ₡220.000,00, reflejando un comportamiento 
estable aunque con una participación poco significativa respecto al total de los ingresos del trimestre. 
 

2.2. EGRESOS  

EGRESOS ene-26 feb-26 mar-26 
EGRESO I 

TRIMESTRE 
2026 

0 - Remuneraciones 
                            

1 818 454,00  
                            

1 072 297,00  
                            

1 324 311,00  
                            

4 215 062,00  

1 - Servicios 
                               

165 612,26  
                            

4 871 913,68  
                            

4 150 111,51  
                            

9 187 637,45  

2 - Materiales y 
suministros 

      
                                             
-    

 -
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3 - Intereses y 
comisiones 

      
                                             
-    

4 - Activos 
financieros 

      
                                             
-    

5 - Bienes duraderos       
                                             
-    

6 - Transferencias 
Corrientes 

      
                                             
-    

7 - Transferencias de 
capital 

      
                                             
-    

8 - Amortización       
                                             
-    

9- Sumas sin 
asignación 

      
                                             
-    

Total 
                            

1 984 066,26  
                            

5 944 210,68  
                            

5 474 422,51  
                          

13 402 699,45  

 

Fuente: Datos suministrados por la Contadora externa Lic. Carol Chaves Cerdas. 

 

 

 

 

Observaciones: Durante el primer trimestre del 2026, el Comité ejecutó egresos por un total 

de ₡13.402.699,45. La ejecución del gasto se concentró principalmente en las partidas de 

Servicios, con un monto acumulado de ₡9.187.637,45, y Remuneraciones, por ₡4.215.062,00, 

las cuales representan la totalidad de los egresos del período. La mayor ejecución se registró 

durante los meses de febrero y marzo, debido principalmente a la contratación de servicios y al 

pago de las remuneraciones correspondientes. No se registró ejecución presupuestaria en las 

demás partidas de gasto durante el trimestre. 
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2.3. INGRESOS POR USO DE INSTALACIONES 

Anexo 1 

Ingresos por uso de instalaciones (plaza Central) y otros  Cuenta 
Secundaria CCDRS / Mes Enero 2026 

Fecha Comprobante Monto Descripción 

15/01/2026 52127364 ₡20,000.00 Academia Saprissa 

27/01/2026 50141326 ₡500.00 

Pago de tarjeta amarilla 
(JDL) 

28/01/2026 54308152 ₡1,000.00 

28/01/2026 54490429 ₡500.00 

30/01/2026 91984832 ₡3,000.00 

30/01/2026 93107376 ₡3,500.00 

Total ₡28,500.00   

    

Anexo 2 

Ingresos por uso de instalaciones (plaza Central) y otros  Cuenta 
Secundaria CCDRS /  Mes Febrero 2026 

Fecha Comprobante Monto Descripción 

02/02/2026 52451556 ₡24,000.00 Pago Uso Cancha Central 

03/02/2026 99761578 ₡1,500.00 
Pago de tarjeta amarilla 
(JDL) 

05/02/2026 91772543 ₡20,000.00 Pago Uso Cancha Central 

11/02/2026 91231540 ₡1,500.00 
Pago de tarjeta amarilla 
(JDL) 

16/02/2026 51848608 ₡24,000.00 

Pago Uso Cancha Central 

18/02/2026 29480129 ₡24,000.00 

19/02/2026 54441691 ₡20,000.00 

20/02/2026 29601370 ₡20,000.00 

27/02/2026 63661767 ₡24,000.00 

Total ₡159,000.00   

Anexo 3 

Ingresos por uso de instalaciones (plaza Central) y otros  Cuenta 
Secundaria CCDRS / Mes Marzo 2026 

Fecha Comprobante Monto Descripción 

02/03/2026 63898569 ₡20,000.00 

Pago Uso Cancha Central 16/03/2026 65152076 ₡20,000.00 

27/03/2026 1721072 ₡24,000.00 

Total ₡64,000.00   Total 

Fuente: Datos suministrados por la tesorera Narda Villalobos Ramírez 
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3. ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO DEL INGRESO Y EGRESO POR FUENTE DE 

FINANCIAMIENTO. 

3.1. Cobertura de ingresos/egresos  

 

Fuente: Datos suministrados por la Contadora externa Lic. Carol Chaves Cerdas. 

 

Observaciones: Como se observa en el gráfico, los ingresos del primer trimestre del 2026 

ascendieron a ₡21.720.000,00, mientras que los egresos ejecutados alcanzaron 

₡13.402.699,45, equivalente al 61,71% de los ingresos percibidos durante el período. El 

38,29% restante corresponde a recursos no ejecutados al cierre del trimestre. 
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4. GESTION ADMINISTRATIVA. 

4.1. Contratación Administrativa 

Durante el periodo del 01 de enero al 31 de marzo del presente, no se realizaron trámites de 

nuevas contrataciones, se le dio continuidad a las contrataciones vigentes, siendo este tiempo 

necesario para la preparación, revisión, organización y planificación. 

Los objetos contractuales fueron suficientes para el desarrollo de la institución durante este 

periodo, no obstante se realizaron acciones entre los departamentos para analizar la situación 

actual y real del Comité, para dar inicio posteriormente a la fase de contrataciones según lo 

normado y presupuestado. 
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N° Descripción Número Proveedor Vigencia 

1 Contratación de servicios 

profesionales por hora por 

demanda en el área del 

movimiento humano para el 

desarrollo del programa 

Actívate ICODER 

2024LD-000013-

0047600001 

Carlos Alberto 

Chambers 

Ramírez 

Prórroga al 

contrato del 23 

de enero del 

2026 al 22 de 

enero del 2027. 

2 Contratación de servicios 

profesionales por hora por 

demanda en el área del 

movimiento humano para el 

desarrollo del programa 

Actívate ICODER 

2023LD-000008-

0047600001 

Cristopher Adrian 

Sánchez Mora 

Denia Alejandra 

Valverde Sanders 

Laura María 

Madrigal Bolaños 

Prórroga del 15 

de octubre del 

2025 al 14 de 

octubre del 

2026 

3 Solicitud de contratación 

por demanda para la 

confección de uniformes de 

las disciplinas deportivas 

del Comité Cantonal de 

Deportes y Recreación de 

Siquirres 

2024LD-000006-

0047600001 

Creaciones 

deportivas el 

Monarca sociedad 

anónima 

Prórroga al 

contrato del 12 

de mayo del 

2025 al 11 de 

mayo del 2026 

4 Solicitud de contratación 

para la adquisición de 

suministros, equipo y 

mobiliario en general 

modalidad por demanda 

2024LD-000009-

0047600001 

Muebles de 

oficina Mugui 

sociedad anónima 

 

Importadora Mora 

y Aguilar sociedad 

anónima 

Prórroga al 

contrato del 15 

de mayo del 

2025 al 14 de 

mayo del 2026. 

5 Solicitud de contratación 

por demanda para los 

servicios profesionales de 

un entrenador de fútbol 

masculino 

2024LD-000010-

0047600001 

Carlos Alberto 

Chambers 

Ramírez 

Prórroga al 

contrato del 15 

de mayo del 

2025 al 14 de 

mayo del 2026. 
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6 Contratación de servicios 

de transporte por demanda 

en diferentes cantones del 

país. 

2023LD-000006-

0047600001 

Corporación 

Mejitravel 

sociedad anónima 

Prórroga al 

contrato del 23 

de setiembre 

del 2025 al 22 

de setiembre 

del 2026 

7 Contratación de servicios 

persona física o jurídica 

para promotor deportivo – 

según demanda 

2023LD-000011-

0047600001 

Gredy Stanley 

Salas Spencer 

Prórroga al 

contrato del 23 

de setiembre 

del 2025 al 22 

de setiembre 

del 2026 

8 Adquisición de servicios de 

arbitraje según demanda 

para el CCDR Siquirres 

2025LD-000001-

0047600001 

Asociación 

árbitros de 

voleibol 

Federación de 

oficiales 

deportivos 

Federación 

Costarricense de 

Baloncesto 

aficionado 

Prórroga del 26 

de setiembre 

del 2025 al 25 

de setiembre 

del 2026. 

9 Contratación por demanda 

de empresas que brinden 

servicios integrales para las 

actividades protocolarias y 

sociales realizadas por el 

CCDRS 

2023LD-000009-

0047600001 

Centro Turístico 

Pacuare sociedad 

anónima 

Prórroga del 14 

de octubre del 

2025 al 13 de 

octubre del 

2026 

10 Solicitud de Contratación 

por Demanda para los 

Servicios de Seguridad y 

Vigilancia Privada en el 

Polideportivo de Siquirres. 

2024LD-000011-

0047600001 

Servicios de 

Control y 

Vigilancia JOBEN 

S.A. & Seguridad 

ALFA S.A. 

Prórroga del 15 

de octubre del 

2025 al 14 de 

octubre del 

2026. 
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11 Contratación de servicios 

profesionales contables por 

demanda 

2025LD-000002-

0047600001 

Carol Chaves 

Cerdas 

Prórroga del 21 

de octubre del 

2025 al 20 de 

octubre del 

2026 

Fuente: Datos suministrados por la Asistente Administrativa Gentel Taylor Cambronero. 

 

4.2. Sesiones de Junta Directiva 

Durante el I trimestre del 2026, se llevaron a cabo por parte de la Junta Directiva del CCDR 

Siquirres sesiones ordinarias y extraordinarias en la Sala de reuniones del CCDR Siquirres, 

sita en el Polideportivo Siquirres, Gimnasio Municipal, a continuación el detalle de las mismas: 

4.2.1. Sesiones ordinarias 

Número Fecha 

001-2026 08 de enero del 2026 

002-2026 29 de enero del 2026 

003-2026 05 de febrero del 2026 

 

4.2.2. Sesiones extraordinarias 

Número Fecha 

001-2026 03 de marzo del 2026 

002-2026 16 de marzo del 2026 

Fuente: Datos suministrados por la Asistente Administrativa Gentel Taylor Cambronero. 

 

Observaciones: 

Cabe recalcar que cada sesión cuenta con su respectiva acta, las cuales una vez aprobadas, 

se procede a registrar en la página de la Municipalidad de Siquirres, segmento del Comité 

Cantonal de Deportes y Recreación de Siquirres, actuando bajo el principio de legalidad y 

transparencia. 
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4.3. Sistema de información sobre Planes y presupuestos públicos 

En referencia a la elaboración de la información, registro y envío en el Sistema de información 

sobre Planes y presupuestos públicos del Comité Cantonal de Deportes y Recreación de 

Siquirres, se procedió a elaborar e implementar la Directriz N° DIR-CCDRS-001-2026, como 

parte del fortalecimiento del control interno, cumplimiento con lo establecido en la normativa 

vigente que rige la materia de presupuestos públicos. 

- Mediante oficio CCDRS-OF-006-2026, con fecha del 16 de enero del 2026, se remitió el 

informe de ejecución del II semestre del 2025 a la Contraloría General de la República. 

- Mediante oficio CCDRS-OF-013-2026, con fecha del 30 de enero del 2026, se remitió el 

informe sobre los resultados de la evaluación anual y la ejecución presupuestaria del II 

semestre 2025 a la Contraloría General de la República. 

- Mediante oficio CCDRS-OF-019-2026, con fecha del 13 de febrero del 2026, se remitió la 

liquidación presupuestaria 2025 a la Contraloría General de la República. 

Fuente: Datos suministrados por la Asistente Administrativa Gentel Taylor Cambronero. 

 

 5. GESTIÓN DEPORTIVA  
 

Durante el periodo de gestión deportiva y recreativa del Comité Cantonal de Deportes y Recreación 

de Siquirres, se desarrollaron diversas acciones orientadas al fortalecimiento del deporte, la recreación 

y el mejoramiento del desempeño de las diferentes disciplinas deportivas del cantón. Estas acciones 

se llevaron a cabo mediante un trabajo coordinado entre la administración del Comité, promotor 

deportivo del CCDRS, los instructores y los diferentes actores vinculados al desarrollo del deporte y 

la recreación del cantón.  
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Uno de los principales abordajes realizados fue el trabajo directo con los instructores del 

CCDRS de cada disciplina, con quienes se establecieron espacios de diálogo, evaluación y 

planificación con el objetivo de mejorar los procesos de enseñanza, entrenamiento y 

preparación de los atletas. A través de estas reuniones y acompañamientos técnicos se 

identificaron fortalezas y aspectos de mejora en cada disciplina, permitiendo implementar 

estrategias de trabajo que contribuyen al desarrollo integral de los deportistas y al 

fortalecimiento de los procesos.  

Asimismo, se promovieron ajustes en los procesos de fiscalización y supervisión de las labores 

que realizan los instructores y el personal vinculado a los programas deportivos y recreativos. 

Estos cambios permitieron mejorar el control, seguimiento y evaluación de las actividades 

desarrolladas, garantizando una mayor transparencia, organización y cumplimiento de los 

objetivos institucionales establecidos por el Comité.  

De igual manera, se fomenta el trabajo en equipo entre el personal administrativo, instructores, 

colaboradores y voluntarios, especialmente en lo relacionado con la organización y logística de 

las diferentes actividades deportivas, celebración de efemérides, Juegos deportivos laborales, 

procesos de Juegos deportivos nacionales. Este esfuerzo conjunto fue fundamental para la 

adecuada planificación y ejecución de las acciones preparatorias de cara a la participación y 

organización de eventos vinculados a los Juegos Deportivos Nacionales, donde el CCDRS 

busca fortalecer su presencia deportiva y brindar mejores condiciones a sus atletas.  

La coordinación en aspectos logísticos como la organización de entrenamientos, uso de 

instalaciones deportivas, planificación de competencias, ejecución de convenios con el Icoder 

en recreación y actividad física, control de recursos y apoyo a las delegaciones deportivas, 

permitió mejorar la eficiencia en la ejecución de las actividades. Todo esto se realizó con el 

propósito de fortalecer el desarrollo deportivo del cantón y brindar más oportunidades de 

participación a niños, jóvenes y adultos en espacios seguros, organizados y orientados al 

crecimiento deportivo y recreativo.  

En conclusión, el trabajo desarrollado durante este periodo refleja el compromiso del Comité 

Cantonal de Deportes y Recreación de Siquirres con el fortalecimiento de la gestión deportiva 

y recreativa, la mejora continua de los procesos de entrenamiento y la consolidación de un 

trabajo articulado que permita impulsar el deporte y la recreación como herramientas de 

desarrollo social en el cantón.  
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A continuación, se presenta la oferta deportiva y recreativa que se ha desarrollado durante 

el primer trimestre del 2026.  

5.1. Actividades  

Durante el mes de enero del año 2026, la provincia de Limón fue sede de los XLII 

Juegos Deportivos para nacionales, el evento multideportivo más importante de Costa Rica, 

organizado por el Instituto Costarricense del Deporte y la Recreación (ICODER), con la 

participación de miles de atletas provenientes de todo el país. Las competencias se 

desarrollaron del 12 al 24 de enero de 2026 en los diferentes cantones de la provincia, siendo 

Siquirres una de las principales sedes deportivas.   

El Comité Cantonal de Deportes y Recreación de Siquirres (CCDRS), en conjunto con la 

Municipalidad de Siquirres, el Instituto de Desarrollo Rural (INDER), el ICODER, las 

Federaciones Nacionales y demás instituciones públicas y privadas, asumió el compromiso de 

organizar y recibir tres importantes disciplinas deportivas:  

- Atletismo   

- Ajedrez   

- Rugby   

La realización de estas competencias representó uno de los acontecimientos deportivos más 

importantes en la historia del cantón. Como sede nacional del deporte costarricense mediante 

la organización eficiente de los Juegos Nacionales y Para nacionales Limón 2026, 

fortaleciendo la infraestructura deportiva, promoviendo el desarrollo económico local y 

posicionando al cantón como referente del atletismo nacional. Con un excelente trabajo en 

equipo y una excelente articulación de las instituciones  

Instituto Costarricense del Deporte y la Recreación (ICODER)   

Instituto de Desarrollo Rural (INDER)   

Municipalidad de Siquirres   

Comité Cantonal de Deportes y Recreación de Siquirres   

El Polideportivo de Siquirres fue la sede oficial del Atletismo, considerado uno de los deportes 

insignia de los Juegos Nacionales. La nueva pista sintética permitió desarrollar competencias 

de alto nivel técnico, realizando pruebas de   

Velocidad   

Medio fondo   
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Fondo   

Marcha   

Vallas   

Saltos   

Lanzamientos   

Relevos   

Pruebas combinadas   

 

5.2. Ajedrez 

La disciplina de ajedrez reunió a jóvenes talentos de todo el país en competencias de alto 

nivel intelectual, fortaleciendo el desarrollo del deporte ciencia con un escenario muy 

importante para el desarrollo de la disciplina en el cantón, llevando a cabo partidas durante 

todo el día de competencia, con un máximo de concentración.  

5.3. Rugby  

El rugby tuvo una importante participación, promoviendo valores como:  

Trabajo en equipo   

Respeto   

Disciplina   

Inclusión   

Juego limpio   

 En cada encuentro de rugby fue un derroche de emociones y lucha en cada espacio de la 

cancha del polideportivo de Siquirres, donde la realización de cada disciplina en nuestro 

cantón beneficia y beneficia él.  

Desarrollo de nuevas generaciones de atletas.   

Fortalecimiento de las escuelas deportivas.   

Mayor captación de talento infantil y juvenil.   

Modernización de la infraestructura deportiva.   
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Incremento del turismo deportivo.   

Fortalecimiento institucional.   

Nuevas oportunidades para la juventud.   

Mayor inversión pública.   

Generación de empleo temporal.   

Impulso a la economía local.   

Fortalecimiento de la identidad cantonal. 

 

5.4. Atletismo 

El equipo de atletismo del CDDRS realiza los entrenamientos los días lunes ,martes ,jueves y 

viernes en el polideportivo de Siquirres  de  4 30 pm a 6 30 pm con edades desde los 13 años 

y hasta los 23 años a cargo del instructor Mauricio Dominguez , en el mes de enero de 2026 

se participó  en los juegos deportivos nacionales y Para nacionales Limon 2026,donde se 

lograron grandes resultados , obteniendo el sub campeonato nacional en la rama 

masculina,  Campeonato Nacional U18, U20, en el cual se tuvo una participación muy 

importante, también se logró participar en torneo u13 y u15 realizada en la nueva pista del 

polideportivo de Siquirres , siendo sede de tan importante y aglomerado evento donde 

participaran más de 500 atletas de 43 cantones del país buscando la clasificación ,atleta sigue 

la preparación  ,  el atleta Sebastián Jiménez y Marlon Padilla siguen con un muy buen 

rendimiento , siendo convocados a la selección nacional  y con representar a nuestro país, en 

el plano  internacional.  

Se mejora la puntualidad y asistencia constante a los entrenamientos y torneos nacionales, se 

realizan clínicas de atletismo para motivar la participación de los niños y jóvenes del cantón de 

Siquirres.  

Durante los Juegos Deportivos Nacionales Limón 2026, los atletas Siquirreños demostraron 

nuevamente el alto nivel competitivo que históricamente ha caracterizado al cantón, 

contribuyendo significativamente a la obtención de medallas y destacadas actuaciones 

individuales y colectivas. Destacando que Siquirres se mantiene entre los cantones con mayor 

producción de medallas en atletismo a nivel nacional.   

Los principales logros alcanzados incluyen:  

Participación destacada de atletas locales en pruebas de pista y campo.   

Obtención de medallas en diversas especialidades del atletismo.   
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Consolidación del cantón como semillero de talentos deportivos.   

Clasificación de atletas a procesos de selección nacional.   

Fortalecimiento de las categorías menores y juveniles.  

 

El atletismo continúa siendo la disciplina deportiva más exitosa del cantón de Siquirres.  

Durante los Juegos Deportivos Nacionales Limón 2026, los atletas Siquirreño demostraron 

nuevamente el alto nivel competitivo que históricamente ha caracterizado al cantón, 

contribuyendo significativamente a la obtención de medallas y destacadas actuaciones 

individuales y colectivas. Destacando que Siquirres se mantiene entre los cantones con mayor 

producción de medallas en atletismo a nivel nacional.   

Se obtiene el sexto lugar nacional general y el subcampeonato nacional en la rama 

masculino.  

Los principales logros alcanzados incluyen:  

Participación destacada de atletas locales en pruebas de pista y campo.   

Obtención de medallas en diversas especialidades del atletismo.   

Consolidación del cantón como semillero de talentos deportivos.   

Clasificación de atletas a procesos de selección nacional.   

Fortalecimiento de las categorías menores y juveniles.  

A continuación un detalle de los resultados obtenidos en los Juegos Deportivos Nacionales 

Caribe 2026, realizados en la provincia de Limón, donde el Polideportivo Siquirres fue sede de 

la disciplina de Atletismo: 
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 Resultados 

de atletismo 

de JDN 

Limón 

2026 ATLE

TA  

EVENTO  CATEGOR

IA  

MEDAL

LA  

CANTID

AD  

TOTA

L  

Jeremy 

Solano 

Molina  

Combinad

o 

marcha   

U15  Oro  1  14  

Augusto 

López 

Bonilla  

Combinad

o 

marcha   

U15  Plata  1     

Marlon 

padilla 

Álvarez  

Lanzamie

nto 

martillo 5 

kg  

U18  Plata  1     

Melanie 

Varagas 

Matamoros  

200 

metros 

planos  

U23  Bronce  1     

Marlon 

Padilla 

Álvarez   

Lanzamie

nto disco 

1,5 KG  

U18  Bronce  1     

Jurguen 

Mongalo 

Guzman  

400 

metros 

planos  

U20  Bronce  1     

Melanie 

Vargas 

Matamoros 

  

400 

metros 

planos  

U23  Bronce  1     

Jurguen 

Mongalo 

Guzman  

800 

metros 

planos  

U20  Oro  1     
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Sebastián 

Jumenez 

Barquero  

400 

metros 

planos   

U18  Oro  1     

Sebastián 

Jumenez 

Barquero  

800 

metros 

planos  

U18  Oro  1     

Melanie 

Vargas 

Matamoros 

  

100 

metros 

planos  

U23  Bronce  1     

Jdian López 

Binilla  

100 

metros 

planos  

U20  Plata  1     

Dmarcus 

Quesada 

Valverde  

Salto 

Pértiga  

U20  Oro  1     

Jurguen 

Mongalo 

Guzman  

1500 

metros 

planos  

U20  Oro  1     

  

 

 

BALONCESTO  

Escuela de formación que trabaja con niños y niñas desde la edad de 9 años hasta los 

21 años. Se los entrenamientos se realizan  en el Gimnasio Municipal de Siquirres, 

los días Martes de 6 a 8 pm ,miércoles de 7 00 pm a 9 pm y los sábados de 3 00 pm a 5: 00 

pm, a cargo del entrenador Cesar Sánchez Sánchez,  se coordinan partidos de fogueo con la 

universidad de Costa Rica Sede limón ,en el Gimnasio del polideportivo de Siquirres se 

realizaron visitas a las escuelas del cantón de Siquirres incentivando el baloncesto a 

tempranas edades y motivando la participación de los niños y niñas en juegos estudiantiles y 

es la escuela de formación del CDDRS fortaleciendo el equipo con diferentes categorías .  
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5.5. Fútbol  

5.5.1. Escuelas de formación fútbol 

La Escuela de Formación de Fútbol tiene como objetivo principal promover el desarrollo integral 

de niñas y niños de 4 a 17 años en todo el cantón de Siquirres, utilizando el fútbol como una 

herramienta educativa, formativa y recreativa. A través de la práctica deportiva, se busca 

fomentar valores fundamentales como el respeto, la disciplina, el trabajo en equipo, la 

responsabilidad y la sana convivencia en las categorías U7, U9. U13, U15, U17. Siendo los 

instructores Carlos Chambers Ramírez y Yocelyn Aguilar Barrios los encargados de atender 

todos los sábados en horario de 8:00 am a 11:00 am en las instalaciones del polideportivo de 

Siquirres.  

Asimismo, la escuela pretende fortalecer las habilidades físicas, técnicas y tácticas del fútbol, 

respetando las etapas de crecimiento y aprendizaje de cada participante. Se impulsa un 

ambiente inclusivo, seguro y motivador, donde cada niño y niña pueda disfrutar del deporte, 

mejorar su autoestima y desarrollar hábitos de vida saludable.  

La formación no solo apunta al rendimiento deportivo, sino también a la formación de personas 

íntegras, promoviendo la igualdad de oportunidades, la participación y el amor por el deporte 

desde edades tempranas.   

Se logra la participación activa de los padres de familia en el apoyo al crecimiento de los niños 

y niñas, se participa en diferentes convivios deportivos en el cantón, Florida, dando énfasis al 

desarrollo de las diferentes categorías en cada partido realizado, inculcando un sentido de 

pertenencia por la institución que representan.   

 

5.6. Voleibol  

El presente informe deja en evidencia el trabajo correspondiente a la disciplina de voleibol en 

los procesos de formación y proceso de Juegos Deportivos Nacionales. La disciplina de voleibol 

sala masculino y femenino es uno de los deportes que presenta una afluencia de atletas 

bastante importante, por tal razón, la planificación y estructura de cómo se trabaja, debe ser 

muy cuidadosa. El voleibol sala se convirtió en un deporte popular donde muchos chicos y 

chicas del cantón quieren estar y participar de las diferentes categorías.     

Por lo tanto, al ser un deporte donde hay una presencia importante de jóvenes, se trabajan dos 

grupos, los cuales se dividen de la siguiente manera:   

•  Proceso de formación masculino y femenino  

• Proceso de Juegos Deportivos Nacionales.    
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5.6.1. En el proceso de formación    

Lo que corresponde a los procesos de formación masculino y femenino de la disciplina de 

voleibol siempre entrenan los días lunes. En estos procesos de formación se trabajan diferentes 

fundamentos técnicos y tácticos. De igual manera, se trabaja mucho en el desarrollo motor de 

la persona atleta como lo es el desarrollo motor y diferentes áreas del desarrollo.     

Fundamentos técnicos   

En el desarrollo de los fundamentos técnicos los atletas trabajan las técnicas más importantes 

del voleibol, dichos fundamentos técnicos son los siguientes:   

• Voleo de mano baja    

• Voleo de manos altas    

• Saque de seguridad    

• Saque de raqueta   

• Golpe de piso    

• Entrada de remate   

• Toque de balón   

  

5.6.2. Fundamentos tácticos    

En el desarrollo de los fundamentos tácticos se trabaja mucho de la mano de los 

juegos predeportivos, esto con el objetivo que la persona atleta que participa de la actividad se 

divierta, pero al mismo tiempo pongan en práctica el fundamento táctico solicitado por el 

instructor. Algunos fundamentos tácticos son los siguientes:   

• Complejo K0: es el saque    

• Complejo k1: es la recepción del saque, colocación y ataque.   

• Complejo k2: bloqueo, defensa, colocación y contraataque.   

• Balo free: bola fácil.    

  

Todos estos complejos se ponen en práctica con diferentes dinámicas predeportivas, las 

cuales combinan el uso de los fundamentos técnicos, pero implementar la táctica para el disfrute 

de la misma.   
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Algunos juegos predeportivos son los siguientes:    

• El rey    

• Mariposa  

• Atrapado    

• Ping pong    

• Tiro al blanco    

  

5.6.3. Desarrollo físico    

• Coordinación    

• Fuerza   

• Flexibilidad    

• Velocidad   

• Entre otros Población   

La población que participa en el programa de proceso de formación la edad ronda desde los 10 

a los 14 años. La población es la siguiente:    

• Mujeres 40 entre los 10 y 14 años    

• Hombres 25 entre los 12 y 14 años    

• Voleo de mano baja    

• Voleo de manos altas    

• Saque de seguridad    

• Saque de raqueta   

• Golpe de piso Entrada de remate    

   

Todos estos fundamentos se trabajan de manera intensa y buscando la perfección técnica.    

Etapa táctica    

Se trabajaron los diferentes completos como lo son:   
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• Complejo K0: es el saque    

• Complejo k1: es la recepción del saque, colocación y ataque.   

• Complejo k2: bloqueo, defensa, colocación y contraataque   

• Complejo k3: Apoyo, bloqueo, colocación contraataque.  

• Balo free: bola fácil.     

    

5.6.4. Seleccionados nacionales Masculino    

• Jeyrick León Escoe    

• Alejandro Céspedes Mata   

• Dharrell Quintero Arroyo    

• Deymian López Cruz    

• Carlos Anchia Castro   

    

5.6.5. Seleccionados Nacionales Femeninos    

• Melina Abarca Mora    

• Monserrat Vargas    

• Sharlin Thourbone Quiñones    

• Zurisadai Vásquez Sandi    

• Zareth Binns Fuentes    
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6. Fútbol sala  

En el deporte de fútbol sala contamos con la escuela de formación realizando los 

entrenamientos los lunes de 6 a 8 pm, jueves de 6 a 8 pm y viernes de 5 a 7 pm en el Gimnasio 

del Polideportivo en las categorías U8, U10, U12, U14, u18.u21 a cargo del instructor 

Jorvick Chávez, en este primer trimestre del año se enfatizó en fortalecer la escuela 

de formación en las categorías más pequeñas de edad pensando en el futuro.  

Llevando a cabo visorías y clínicas de futbol sala en el cantón de Siquirres motivando 

a más jóvenes que integren el equipo del CCDRS, se logra participar en el torneo nacional 

MACOY 2026 siendo este un fogueo muy importante para el desarrollo correcto de 

los jóvenes con miras a las próximas eliminatorias de Juegos Deportivos Nacionales San José 

2027.  

 

7. Boxeo  

Siendo este un deporte en crecimiento en nuestro cantón tanto en masculino como femenino, 

con una participación muy destacable en los torneos nacionales   

Entrenando los días, miércoles y viernes de 6: 00 pm a 8: 00 pm en las instalaciones de las 

antiguas oficinas de CCDRS de Siquirres a cargo del instructor Mario Platero, con edades 

desde los 7 años hasta los 21 años. El objetivo de la disciplina radica en el crecimiento y lograr 

mantener un grupo sólido durante en el tiempo para continuar fomentando y fortaleciendo 

valores por medio del deporte del boxeo, en los pasados juegos deportivos nacionales y para 

nacionales Limón 2026 se logra obtener dos medallas de bronce.  

                                            Resultados de Boxeo en JDN Limón 2026  

ATLETA  PESO  MEDALLA   CANTIDAD  TOTAL  

Saray 

Hidalgo 

Roblero  

50 KG  Bronce  1  2  

Bayron 

Brown 

Rojas  

92 KG  Bronce  1    
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8. Rugby 

De la misma manera Rugby es una disciplina con la que se ha trabajado en conjunto con la 

Federación Costarricense de Rugby, se realizan entrenamientos en la Plaza central de Siquirres 

los días lunes de 6 a 8 pm y los sábados de 1 00 pm a 3 00 pm, a cargo del monitor de la 

provincia Adalyd Viales.  

En cuanto a la disciplina del Rugby de los Juegos Deportivos Nacionales y Para nacionales 

Limón 2026 se desarrolló en la cancha de futbol del polideportivo de Siquirres, donde albergo a 

250 atletas de diferentes cantones representados en equipos femeninos y masculinos con 

mucho compromiso, disciplina y el respeto a los principios del juego limpio. Durante el desarrollo 

de los partidos los equipos del CCDRS demostraron un nivel físico, técnico y táctico importante, 

así como los valores fundamentales del rugby como el respeto, solidaridad y el trabajo en equipo 

donde la experiencia competitiva permitió fortalecer el desarrollo de la disciplina y brindar una 

mayor proyección a nivel nacional, obteniendo el subcampeonato nacional en la rama femenina, 

todo un logro importante para nuestro cantón en el desarrollo de la disciplina.  

 

DISCIPLINA  POSICION  MEDALLA  CANTIDAD  TOTAL  

Ruby 

Femenino  

Segundo 

lugar  

Plata  1  1  

   

9. Aeróbicos bailables  

Este programa es una excelente forma de mejorar la condición física, fortalecer el corazón, 

reducir el estrés, compartiendo, cada clase es una oportunidad para adoptar un estilo 

de vida más activo está dirigido tanto a población joven adulta como a adultos mayores, los 

entrenamientos se realizan en el Gimnasio del polideportivo de Siquirres los miércoles 8:30 am 

a cargo del instructor Diego Ortega Chaves. 

 

10. Adultos mayores  

En cuanto a los adultos mayores tenemos a disposición las clases gratuitas los días martes 4: 

00 pm en el salón comunal del Invu, con edades entre los 50 y 100 años a cargo del  instructor 

Diego Ortega con gran cantidad de participantes, cabe resaltar donde participan cerca 

de 40 personas adultas mayores de  nuestro cantón, disfrutando actividades recreativas, juegos 

lúdicos,  baile, siendo un espacio sumamente importante y valioso para nuestra población 

adulta que tanto merece y no ha  dado a través de los años.                          
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12. Judo  

El deporte de judo participa activamente en los diferentes torneos regionales y ascensos de 

cinturón organizados por la federación donde se tiene participación activa en cada uno de 

ellos. Los entrenamientos se realizan los sábados de 10:00 am a 12:00 pm en el Gimnasio del 

Polideportivo de Siquirres, con una población que va desde los 9 años y hasta los 25, a cargo 

del instructor Carlos Arias, motivando a la participación activa de los jóvenes en las diferentes 

actividades y fortaleciendo el grupo para futuras eliminatorias de Juegos deportivos nacionales.  

  

13. Kids athletics  

El grupo, trabaja el atletismo de niños con edades entre las 6 y 12 a los a cargo de la instructora 

Denia Valverde Saunders.  

La cantidad de niños que participan en el grupo oscila entre los 25 y 30 niños. Estos participan 

en torneos regionales, interregionales y nacionales. La participación ha sido muy activa en 

este primer trimestre 2026 siendo este el proceso idóneo para dar el salto al atletismo y seguir 

siendo un cantón muy productivo en el deporte del atletismo.  

 

14. Gimnasia rítmica  

La actividad de gimnasia es muy atractiva para todos los niños donde trabajan muchas 

habilidades tanto la   motriz y elasticidad, elaborando coreografías muy importantes para el 

disfrute de la población y el crecimiento integral de los niños con edades desde los 5 a 15 años, 

participando en las diferentes actividades culturales del cantón, los entrenamientos se realizan 

todos los sábados en el gimnasio del polideportivo de 8 am a 10 am, con la instructora 

Esmeralda Angulo Villarreal.  

 

15. Cricket 

Se ha logrado realizar las alianzas con la Federación costarricense de Cricket para desarrollar 

esta disciplina en el cantón realizando campamentos y torneos regionales en nuestro cantón 

donde actualmente contamos con equipo femenino y masculino.  
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La delegación de Cricket del CCDRS en las justa nacionales Limon 2026 estuvo conformada 

por el equipo femenino y el masculino con sede en el cantón central de Limon ,donde las jóvenes 

del equipo femenino participaron en las nuevas instalación del estadio Big Boy y el equipo 

masculino en el estadio Jun Goban, donde resaltamos el compromiso ,disciplina y respeto 

siendo fundamental el gran esfuerzo realizado por cada uno de los atletas junto al cuerpo 

técnico, siendo la participación el resultado de un gran trabajo en equipo y un gran espíritu 

deportivo  evidenciado en cada encuentro, representando como mucho orgullo nuestro cantón.  

La participación la disciplina evidencia la importancia de continuar impulsando su práctica y 

fortalecimiento mediante programas de formación y capacitación con el objetivo de crecer día a 

día. Se logra obtener la medalla de plata en la rama masculina y la medalla de bronce en 

femenino.  

  

DISCIPLINA   POSICION  MEDALLA  CANTIDAD  TOTAL  

Cricket 

Masculino  

Segundo 

Lugar  

Plata  1  2  

Criket Femenino  Tercer 

Lugar  

Bronce  1     

  

  

16. PROGRAMA ACTÍVATE ICODER  

Este convenio es tripartito entre el ICODER, la Municipalidad de Siquirres y el Comité Cantonal 

de Deportes y Recreación de Siquirres, consiste en elaborar proyectos en nuestro Cantón en 

diferentes líneas de trabajo donde por medio de la actividad física brindamos espacios de 

convivencia y sana diversión tanto para niños, jóvenes, adultos, adultos mayores, personas con 

discapacidad, contamos con presencia en los siete distritos, Siquirres, Pacuarito, Cairo, Florida, 

Reventazón, Alegría, Germania. Donde la diversidad de opciones que se presentan es 

pensando en la buena práctica de ejercicio para una mejor convivencia con la salud de todos 

los habitantes de nuestro Cantón y con horarios de mañana, tarde y noche.  

A continuación se detalla la información de relevancia sobre este programa tan importante para 

el cantón de Siquirres. 
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Horario de Proyecto Actívate CCDRS / ICODER 2026  

Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  Sábado
s  

Domingos
   

CCDRS  
NIÑEZ 
ACTIVA 
CECUDI  
7AM A 8 
00 AM  

   CCDRS  
DEPORTE 
PARA  
TODOS  
SALON 
/CAIRO  
4 PM A 5 PM  

CCDRS  
NIÑEZ ACTIVA 
CECUDI  
8 AM A 9 AM  

   
CCDRS  
ADULTO 
MAYOR   
FLORIDA  
8 00 A 9 00 AM  

      

      CCDRS 
JUEGA Y SE 
DIVIERTE, 
PLAZA 
DE CAIRO  
4 00 A 5 00 
PM  

   
   
   
   

   
CCDRS  
DEPORTE 
PARA  
TODOS  
POLIDEPORTIV
O SIQUIRRES  
9 AM A 10 AM  

      

CCDRS  
 JUEGA 
Y SE 
DIVIERT
E  
CAIRO  
4 PM A 5 
PM  

   CCDRS  
RECREACIO
N  
ACUATICA  
4 30 PM A 5 
30 COCAL  

   CCDRS 
AEROBICOS 
BAILABLES  
POLIDEPORTIV
O SIQUIRRES  
10 00 A 11 00 
AM  

   

   
   
   

   
   

CCDRS  
ADULTO 
MAYOR   
FLORIDA  
3 OO A 4 00 
PM  

CCDRS  
AEROBICOS 
BAILABLES  
POLIDEPORTIVO 
SIQUIRRES   
4 30 A 5 30 PM  

      
   

   
CCDRS 
ADULTO 
MAYOR 
FLORIDA
  
4 30 A 5 
30 PM  
   
   

CCDRS  
AEROBICOS 
BAILABLES  
POLIDEPORTIV
O SIQUIRRES   
4 30 A 5 30 PM  

CCDRS  
CLUB 
FORMATIVO  
RIO HONDO  
4 40 A 5 40 
PM   
   

CCDRS              AU
TO CUIDADO  
6 30 PM A 7     30 
PM  
SALON 
GERMANIA  
   

CCDRS   
  JUEGA Y SE 
DIVIERTE, 
PLAZA DE  
CAIRO  
 4 A 5 PM  
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     CCDRS  
 AUTO 
CUIDADO  
6 30 A 7 30 PM   
SALON 
GERMANIA  

CCDRS  
RECREACIO
N ACUATICA 
EL COCAL  
7 30 A 8 30 
PM  

CCDRS  
RECREACION 
ACUATICA  
7 PM 8 PM COCAL  

     CCDRS  
      CLUB 
FORMATIVO  
RIO HONDO  
4PM A 5 PM  

   

  
  

 

 

 


